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Краткие биографические сведения

Âåëè÷àéøèé ôëîòîâîäåö, àäìèðàë Ðîññèé-
ñêîãî ôëîòà Ôåäîð Ôåäîðîâè÷ Óøàêîâ ðîäèëñÿ
13 ôåâðàëÿ 1745 ã. â ñåëüöå Áóðíàêîâî ßðîñëàâ-
ñêîé ãóáåðíèè è ïðîèñõîäèë èç íåáîãàòîãî, íî
äðåâíåãî äâîðÿíñêîãî ðîäà. «Îáó÷àëñÿ â Ìîðñêîì
øëÿõåòñêîì êàäåòñêîì êîðïóñå, êóäà ïîñòóïèë
(15 ôåâðàëÿ 1761 ã.) óæå â ëåòàõ âçðîñëûõ; èáî
ïåðåä òåì õîäèë ñî ñòàðîñòîé íà ìåäâåäÿ» [Áàí-
òûø-Êàìåíñêèé, 1836]. ×åðåç ïÿòü ëåò Ôåäîð Óøà-
êîâ óñïåøíî, îäíèì èç ïåðâûõ, îêîí÷èë Ìîðñêîé
êîðïóñ è ïîëó÷èë îôèöåðñêèé ÷èí.

Ñ òåõ ïîð âñÿ æèçíü Ô.Ô. Óøàêîâà îò ìè÷ìà-
íà äî àäìèðàëà áûëà íàïîëíåíà ïðåäàííûì ñëó-
æåíèåì Îòå÷åñòâó. Ñ èìåíåì àäìèðàëà Óøàêîâà
ñâÿçàíû ìíîãèå ÿðêèå ñòðàíèöû èñòîðèè ðóññêî-
ãî ôëîòà, à ñàì îí çàñëóæåííî ñòÿæàë ñëàâó îòöà
ìîðÿêîâ ðóññêèõ.

3 èþëÿ 1788 ã. â ñðàæåíèè ó î. Ôèäîíèñè îí
êîìàíäîâàë àâàíãàðäîì è íàíåñ ïîðàæåíèÿ òóðåö-
êîìó ôëîòó. Â 1789 ã. ïðîèçâåäåí â êîíòð-àäìèðàëû
è ãîäîì ïîçäíåå íàçíà÷åí êîìàíäóþùèì ×åðíî-
ìîðñêèì ôëîòîì. 8 èþëÿ 1790 ã. íàíåñ ïîðàæåíèÿ
òóðåöêîìó ôëîòó ó ìûñà Òàêëû, 31 èþëÿ ðàçãðî-
ìèë òóðåöêèé ôëîò ó ìûñà Êàëèàêðèÿ, 28-29 àâ-

ãóñòà – ó î. Òåíäðà. Â 1773 ã. ïðîèçâåäåí â âèöå-
àäìèðàëû.

Âåíöîì êàðüåðû àäìèðàëà Óøàêîâà ÿâèëàñü
çíàìåíèòàÿ Ñðåäèçåìíîìîðñêàÿ êàìïàíèÿ 1798–
1800 ãã. Â 1798 ã., ñîåäèíèâøèñü ñ ñîþçíîé ýñêàä-
ðîé òóðåöêîãî ôëîòà, îñâîáîæäàë îò ôðàíöóçñêèõ
îêêóïàöèîííûõ âîéñê î-âà Êîðôó, Öåðèãî, Çàíòå,
Âèäî. 1799 ã. – ïðîèçâåäåí â àäìèðàëû. Ó÷àñòâî-
âàë â îñâîáîæäåíèè þæíîãî ïîáåðåæüÿ Èòàëèè.
1800 ã. – ïðèáûë ñ ýñêàäðîé íà î. Êîðôó, ãäå ïðè-
íÿë íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â óñòðîåíèè ïîëè-
òè÷åñêîé æèçíè Ðåñïóáëèêè Ñåìè îáúåäèíåííûõ
îñòðîâîâ. 26 îêòÿáðÿ – âåðíóëñÿ ñ ýñêàäðîé â
Ñåâàñòîïîëü. Âî âðåìÿ Ñðåäèçåìíîìîðñêîé êîìïà-
íèè îí ïîêàçàë ñåáÿ íå òîëüêî êàê âåëèêèé ôëîòîâî-
äåö, íî è êàê ìóäðûé ãîñóäàðñòâåííûé äåÿòåëü,
ïîëèòèê è äèïëîìàò, õðèñòèàíèí-ìèëîñåðäåö è
áëàãîäåòåëü îñâîáîæäåííûõ íàðîäîâ [Îâ÷èííè-
êîâ, 1998].

Èçâåñòíî, ÷òî Ô.Ô. Óøàêîâ «áûë ðîñòà ñðåä-
íåãî, ñóõîùàâ, â ïëå÷àõ øèðîê, ëèöî èìåë ìîëî-
æàâîå, ïðèÿòíîå, è â ãëóáîêîé ñòàðîñòè âñåãäà
èãðàë íà îíîì ðóìÿíåö. Íðàâà áûë ÷ðåçâû÷àéíî
âñïûëü÷èâîãî: áåñïîðÿäêè, çëîóïîòðåáëåíèÿ çàñ-
òàâëÿëè åãî âûõîäèòü èç ïðèëè÷èÿ; íî ãíåâ ñêîðî
óòèõàë...». Ñîâðåìåííèêè îòìå÷àþò, ÷òî â ìèíóòó
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Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ñîîáùàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñêåëåòà àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà.
Èññëåäîâàíèå îõâàòûâàëî çíà÷èòåëüíûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè: áûëî íà÷àòî â 1944 ã. âûäàþùèìñÿ
àíòðîïîëîãîì, ïðîôåññîðîì Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ îáëèêà àäìèðàëà ïî ÷åðåïó
â ñâÿçè ñ ó÷ðåæäåíèåì îðäåíà è ìåäàëè Óøàêîâà, ïðîäîëæåíî â 1999–2000 ãã. àâòîðîì íàñòîÿùåé
ñòàòüè â ñâÿçè ñ ïðåäïîëàãàåìîé êàíîíèçàöèåé àäìèðàëà Óøàêîâà è çàâåðøèëîñü ñïóñòÿ 9 ëåò ïîñ-
ëå ïðîñëàâëåíèÿ àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà (4–5 àâãóñòà 2001 ã.) â ñâÿçè ñ íàõîäêîé ôðàãìåíòîâ ñâÿ-
òûõ åãî ìîùåé íà ìåñòå áûâøåãî çàõîðîíåíèÿ àäìèðàëà â Ñàíàêñàðñêîì ìîíàñòûðå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àäìèðàë Óøàêîâ, êàíîíèçàöèÿ, ñêåëåòèðîâàííûå îñòàíêè, ìåäèêî-êðèìèíàëè-
ñòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ãðóïïîâûå è èíäèâèäóàëèçèðóþùèå îñîáåííîñòè

Íåò íè÷åãî ñîêðîâåííîãî, ÷òî íå îòêðûëîñü áû, è òàéíîãî, ÷åãî íå óçíàëè áû.
Åâàíãåëèå îò Ëóêè, ãë. 12, ñò.2
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Звягин В.Н.

çàìåøàòåëüñòâà è îñîáåííîãî âîëíåíèÿ Ô.Ô. Óøà-
êîâ èìåë îáûêíîâåíèå ñòîÿòü íà îäíîé íîãå [Áàí-
òûø-Êàìåíñêèé, 1836].

21 ÿíâàðÿ 1807 ã. Ô.Ô. Óøàêîâ ïî ïðîøåíèþ
óâîëåí «…çà áîëåçíèþ, îò ñëóæáû ñ ìóíäèðîì è
ïîëîæåííûì æàëîâàíèåì» [Áàíòûø-Êàìåíñêèé,
1836]. Âîò êàê îáúÿñíÿåò ñâîå æåëàíèå óéòè â îò-
ñòàâêó ñàì Ô.Ô.Óøàêîâ: «Íîíå æå ïðè ñòàðîñòè
ëåò ìîèõ îòÿãîùåí äóøåâíîé è òåëåñíîé áîëåç-
íüþ è îïàñàþñü ïðè ñëàáîñòè ìîåãî çäîðîâüÿ áûòü
â òÿãîñòü ñëóæáå è ïîñåìó âñåïîääàííåéøå ïðî-
øó, äàáû âûñî÷àéøèì Âàøåãî Èìïåðàòîðñêîãî
Âåëè÷åñòâà óêàçîì ïîâåëåíî áûëî çà áîëåçíüþ
ìîåé îò ñëóæáû ìåíÿ óâîëèòü...» [Ãàíè÷åâ, 1990].
Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò
îí íàáëþäàëñÿ äîêòîðîì Ìîòèêà [Óøàêîâ, 1951].

Îòîéäÿ îò ñëóæåáíûõ äåë, îòñòàâíîé àäìè-
ðàë äî 1810 ã. îñòàâàëñÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ãäå
ñ íåãî äåëàþò ïåðâûé è åäèíñòâåííûé æèâîïèñ-
íûé ïîðòðåò, à çàòåì èçáèðàåò äëÿ æèòåëüñòâà
òèõóþ äåðåâíþ Àëåêñååâêà â Òåìíèêîâñêîì óåçäå

Òàìáîâñêîé ãóáåðíèè âáëèçè îò Ñàíàêñàðñêîãî
ìîíàñòûðÿ. Â ãîäû ôðàíöóçñêîãî ëèõîëåòüÿ íà
ãóáåðíñêîì ñîáðàíèè äâîðÿíñòâà â 1812 ã. àäìè-
ðàëà Óøàêîâà èçáèðàþò íà÷àëüíèêîì âíóòðåííå-
ãî Òàìáîâñêîãî îïîë÷åíèÿ, íî â ñâÿçè ñ áîëåçíüþ
îò ýòîãî ïðåäëîæåíèÿ îí îòêàçûâàåòñÿ.

Ñîâðåìåííèêè âñïîìèíàëè, ÷òî Ôåäîð Ôåäî-
ðîâè÷, ïîñòîÿííî áûâàÿ íà ñëóæáå â Ñàíàêñàð-
ñêîì ìîíàñòûðå, «âûñòàèâàë íàðàâíå ñ ìîíàñòûð-
ñêîé áðàòèåé. À â Âåëèêèé ïîñò ïî öåëîé íåäåëå
æèë â ìîíàñòûðå â ñâîåé êåëüå. Â îáùåíèè ñ áðà-
òèåé àäìèðàë íàõîäèë ñåáå ó÷àñòèå è ïîääåðæêó.

Îò íèõ óñëûøàë îí ìíîãî ðàññêàçîâ è äîá-
ðûõ ñëîâ â àäðåñ äÿäþøêè – èåðîìîíàõà Ôåîäî-
ðà1 … Ïðîäîëæàÿ áîãîóãîäíûå äåëà ñâîåãî äÿäè,
Ôåäîð Ôåäîðîâè÷ ñ áîëüøèì ó÷àñòèåì îòíîñèëñÿ
ê áåäíûì è ñòðàæäóùèì, íå æàëåÿ äëÿ íèõ ñâîèõ
ñðåäñòâ…» [Îâ÷èííèêîâ, 2003]. Òàê, íàïîëíåííàÿ
áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ ïðîòåêàëà æèçíü îòñòàâíî-
ãî àäìèðàëà.

Ô.Ô. Óøàêîâ ñêîí÷àëñÿ â ñâîåì èìåíèè â îê-
òÿáðå 1817 ã. è áûë ïîõîðîíåí ó ñåâåðíîé ñòåíû
ñîáîðà Ðîæäåñòâà Áîãîðîäèöû Ñàíàêñàðñêîé îáè-
òåëè íåïîäàëåêó îò ìîãèëû ðîäíîãî äÿäè – èåðîìî-
íàõà Ôåîäîðà». Ïîçäíåå, íàä ìîãèëîé Óøàêîâûõ
áûë ïîñòàâëåí ïàìÿòíèê, à â 1904 ã. ÷àñîâíÿ (ðèñ. 1),
êîòîðàÿ áûëà ñíåñåíà â 1932 ã., à ïàìÿòíèê ïåðå-
äâèíóò.

Эксгумация останков в 1944 году

Â 1944 ã. â öåëÿõ âûÿñíåíèÿ äåéñòâèòåëüíîãî
ìåñòà ïîãðåáåíèÿ àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà è âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ åãî îáëèêà ïî ÷åðåïó (â òî âðåìÿ
ó÷ðåæäàëèñü îðäåí è ìåäàëü Óøàêîâà) ïî ðàñïî-
ðÿæåíèþ Íàðîäíîãî Êîìèññàðà Âîåííî-ìîðñêîãî
ôëîòà Í.Ã. Êóçíåöîâà áûëà ñîçäàíà Êîìèññèÿ
Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà (ðóêîâîäèòåëü ðàáîò –
ïðîô. Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ, ïðåäñåäàòåëü – êàïèòàí
3-ãî ðàíãà Àìåëèí), êîòîðàÿ è ïðîâåëà ýêñãóìà-
öèþ îñòàíêîâ [Îâ÷èííèêîâ, 1998] (ðèñ. 2).

Ðàñêîïêè ìîãèëû Óøàêîâà íà÷àòû 18 àâãóñòà
ó ñåâåðíîé ñòåíû ìîíàñòûðÿ öåðêâè ñî ñòîðîíû
ôóíäàìåíòà ñíåñåííîé ÷àñîâíè. Êèðïè÷íûé, ÷à-
ñòè÷íî çàâàëèâøèéñÿ ñêëåï áûë íàéäåí íà ãëó-
áèíå 1.4 ìåòðà.

Êîìèññèÿ îáíàðóæèëà ñëåäû ãðàáèòåëüñêîãî
âñêðûòèÿ ñêëåïà è ãðîáà Ô.Ô. Óøàêîâà, ãðóáûå
íàðóøåíèÿ àíàòîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ êîñòåé ñêå-
ëåòà è ïëîõóþ èõ ñîõðàííîñòü («êîñòè ðûõëûå,
ëåãêî ìîãóò áûòü ðàçäàâëåíû ïàëüöàìè»).

Ðèñ. 1. ×àñîâíÿ è íàäãðîáíûé ïàìÿòíèê íàä ìîãèëàìè
àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà è èåðîìîíàõà Ôåäîðà

ó ñåâåðíîé ñòåíû ñîáîðíîãî Õðàìà. Ôîòî 1916 ã.

1 Èåðîìîíàõ Ôåîäîð – ðîäíîé äÿäÿ àäìèðàëà Ô.Ô. Óøà-
êîâà (â ìèðó Èâàí Èãíàòüåâè÷ Óøàêîâ, 1718–1791)
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Адмирал Ушаков: медико$криминалистическое исследование

Â Àêòå âñêðûòèÿ ìîãèëû îò 20 àâãóñòà 1944 ã.
ïîäðîáíî îïèñûâàþòñÿ îäåæäà óñîïøåãî: îñòàòêè
ñàïîã «ñ î÷åíü óçêèì ñëåäîì è òâåðäûì âûñîêèì
ãîëåíèùåì», íàëè÷èå ïðàâîãî àäìèðàëüñêîãî ïî-
ãîíà «ñ çîëîòûì øèòüåì è òðåìÿ ÷åðíûìè îðëà-
ìè», îáðûâêè ìóíäèðà «çåëåíîãî öâåòà ñ çîëîòûì
øèòüåì», ëåæàâøèå âïåðåìåøêó «ñ îáðûâêàìè
çàìøè», à òàêæå «ìåëêèå ìåäíûå ïóãîâèöû è ìà-
ëåíüêèé äåðåâÿííûé íàòåëüíûé êðåñò (êèïàðèñ)».
Ïðè îñìîòðå ëåâîé áåäðåííîé êîñòè «áûëî îáíà-
ðóæåíî ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû âåðõíåãî ýïèôèçà
ñòàðîå ðàíåíèå, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ïðîèçîøëà
ñèëüíàÿ äåôîðìàöèÿ âñåé âåðõíåé ÷àñòè áåäðà…».

×òî êàñàåòñÿ ÷åðåïà, òî îí, ñóäÿ ïî îïèñàíèþ,
ïðåêðàñíî ñîõðàíèëñÿ, âïëîòü äî òîí÷àéøèõ êîñ-
òåé íîñà. Íà ñâîäå ÷åðåïà èìåëèñü îñòàòêè ñå-
äûõ âîëîñ, äëèíîé îêîëî 5 ñì, â ïîäáîðîäî÷íîé
îáëàñòè – ñåäûå âîëîñû äî 3 ìì äëèíîé. Íà ëáó
ñîõðàíèëñÿ øåëêîâûé âåí÷èê ñ ÷àñòüþ íàäïèñè:
«îæèâåøè… ïîìèëóé». Êîìèññèÿ ïðèçíàëà, ÷òî
«ñîñòîÿíèå ÷åðåïà òàêîâî, ÷òî äåëàåò öåëåñîîá-
ðàçíûì è âîçìîæíûì ðàáîòó ïî âîññòàíîâëåíèþ
âíåøíåãî îáëèêà ïîêîéíîãî àäìèðàëà. Äëÿ ÷åãî
÷åðåï áûë èçúÿò èç ÷èñëà îñòàëüíûõ êîñòåé...».
Îáíàðóæåííûå îñòàòêè ìóíäèðà, îáèâêè ãðîáà, åãî
ðó÷êè èçúÿòû äëÿ íàó÷íîé îáðàáîòêè è ýêñïîçè-
öèè â Öåíòðàëüíîì Âîåííî-ìîðñêîì ìóçåå. Êîñ-
òè, äîñêè ñòàðîãî ãðîáà è ïðàõ «áûëè óëîæåíû â
ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåííûé ãðîá è ïîãðåáåíû íà
ìåñòå ñòàðîé ìîãèëû íà ãëóáèíå 1 ì îò ïîâåðõíî-
ñòè». Íàä ìåñòîì çàõîðîíåíèÿ ïîëîæåíà êàìåí-
íàÿ ïëèòà ðîäñòâåííèöû àäìèðàëà Óøàêîâà…».

Атрибуция скелета и реконструкция лица
по черепу

Óêàçàííûå âèäû ðàáîò áûëè ïðîâåäåíû
Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì, îäíàêî ïîñòêðàíèàëüíûé ñêå-
ëåò íå èññëåäîâàí è ôèçè÷åñêèå îñîáåííîñòè àä-
ìèðàëà Óøàêîâà òàê è îñòàëèñü íåâûÿñíåííûìè.

Èäåíòèôèêàöèÿ îñòàíêîâ àäìèðàëà Óøàêîâà
îñíîâûâàëàñü íà ñîïóòñòâóþùèõ ïðåäìåòàõ çàõî-
ðîíåíèÿ. «Îñòàòêè ìîðñêîãî ìóíäèðà àëåêñàíä-
ðîâñêîé ýïîõè, çîëîòîå øèòüå âîðîòíèêà, áîðòîâ,
ìàíæåò… ñîâåðøåííî ñîõðàíèâøèéñÿ àäìèðàëü-
ñêèé ïîãîí ñ òðåìÿ ÷åðíûìè îðëàìè íà çîëîòîì
ïîëå... áåçàïåëëÿöèîííî ðåøèëî âîïðîñ î ïîäëèí-
íîñòè íàéäåííîãî ïðàõà, òî åñòü î íåñîìíåííîé
ïðèíàäëåæíîñòè åãî Ô.Ô. Óøàêîâó…» [Ãåðàñèìîâ,
1949].

Ïðè èññëåäîâàíèè ÷åðåïà Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ
îòìåòèë óêîðî÷åííûå ïðîïîðöèè ìîçãîâîãî îòäå-
ëà, íåâûñîêîå è øèðîêîå, ìàëîïðîôèëèðîâàííîå
ëèöî, êîðîòêèé è øèðîêèé íîñ, òÿæåëûé è âûñòó-
ïàþùèé ïîäáîðîäîê (ðèñ. 3). Íî â òîæå âðåìÿ
îáðàòèë âíèìàíèå íà òðóäíîñòè îïðåäåëåíèÿ âåð-
õíåé è ïîëíîé âûñîòû ëèöà.2

Ðàáîòå íàä ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèåé
ïðåäøåñòâîâàëî èññëåäîâàíèå ïîðòðåòà àäìèðà-

Ðèñ. 2. Ýêñãóìàöèÿ îñòàíêîâ àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà
(êîìèññèÿ Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà. Íà ïåðåäíåì ïëàíå – ïðîô. Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ è êàïèòàí 3-ãî ðàíãà Àìåëèí, 1944 ã.)

2 Ïðèçíàêè ãîðèçîíòàëüíîé ïðîôèëèðîâêè ëèöà è êðè-
òåðèè îöåíêè êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïî êàòåãî-
ðèÿì ðàçìåðîâ â àíòðîïîëîãèè ïîÿâèëèñü ïîçäíåå. È
èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå íà ÷åðåïå Óøàêîâà îíè íå èñ-
ñëåäîâàëèñü.
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ëà Óøàêîâà. Ê ñîæàëåíèþ, ýòî áûëà âñåãî ëèøü
êîïèÿ (ðèñ. 4), âûïîëíåííàÿ â 1873 ã. Ñ. Àëåêñàí-
äðîâûì ñ ïðèæèçíåííîãî ïîðòðåòà (ðèñ. 5), î ÷åì
Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ äàæå íå ïîäîçðåâàë. Íî îáðàòèì-
ñÿ ê òåêñòó: «Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î ñòåïåíè ðàñ-
õîæäåíèÿ ÷åðåïà ñ æèâîïèñíûì ïîðòðåòîì áûëî
ïðîèçâåäåíî ñëåäóþùåå: òî÷íàÿ ãðàôè÷åñêàÿ ñõå-
ìà ÷åðåïà áûëà âïèñàíà â ëèöî ïîðòðåòà, è ñðàçó
ñòàëà î÷åâèäíà ñòåïåíü èñêàæåíèÿ ïîäëèííîãî
îáëèêà àäìèðàëà. ×åðåï îêàçàëñÿ çíà÷èòåëüíî
êîðî÷å è øèðå æèâîïèñíîãî ëèöà. Â àëåêñàíäðîâ-
ñêóþ ýïîõó áûë â ìîäå æèâîïèñíûé ïðèåì, òàê
íàçûâàåìûé äàâèäîâñêèé êàíîí, ïî êîòîðîìó â
öåëÿõ ïðèäàíèÿ áîëüøåãî áëàãîðîäñòâà è ÿêîáû

Ðèñ. 3. Ñõåìà ÷åðåïà Ô.Ô. Óøàêîâà, âûïîëíåííàÿ
Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì [öèò. ïî: Ãåðàñèìîâ, 1949, ðèñ. 104]

Ðèñ. 4. Ïîðòðåò ¹ 2. Àäìèðàë Ô.Ô. Óøàêîâ, êîïèÿ ñ
ïîðòðåòà ¹ 1, ðàáîòû õóäîæíèêà Ñ. Àëåêñàíäðîâà

(1873 ã.)

àðèñòîêðàòèçìà îíî çàâåäîìî óäëèíÿëîñü, ïðè-
÷åì æèâîïèñåö âñå æå ñòàðàëñÿ ñîõðàíèòü ðÿä
èíäèâèäóàëüíûõ ÷åðò ïîðòðåòèðîâàííîãî, òàê ÷òî
íåñìîòðÿ íà ïîëíîå íåñîâïàäåíèå îñíîâíûõ ãà-
áàðèòîâ ÷åðåïà ñ ðàçìåðîì æèâîïèñíîãî ïîðòðå-
òà, ðÿä äåòàëåé, íåñîìíåííî, ñâèäåòåëüñòâóþò î
åäèíñòâå, ÷òî óáåæäàåò íàñ â òîì, ÷òî äàííûé
ïîðòðåò áûë äåéñòâèòåëüíî íàïèñàí ñ íàòóðû ïðè
æèçíè Ô.Ô. Óøàêîâà...» [Ãåðàñèìîâ, 1949] (ðèñ. 6).

Ñîïîñòàâëÿÿ ïëàñòè÷åñêóþ ðåêîíñòðóêöèþ
îáëèêà Ô.Ô. Óøàêîâà, âûïîëíåííóþ ïî ÷åðåïó,
Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ âíîâü îáðàùàåòñÿ ê íåäîñòàòêàì
æèâîïèñíîãî ïîðòðåòà àäìèðàëà: «…ïîëó÷åííûé
äîêóìåíòàëüíûé ïîðòðåò â çíà÷èòåëüíî áîëüøåé
ñòåïåíè îòâå÷àåò îïèñàíèÿì ñîâðåìåííèêîâ è íà-
øèì ïðåäñòàâëåíèÿì î âíåøíîñòè àäìèðàëà, ÷åì
ðàíåå ïðèíÿòûé êàíîíèçèðîâàííûé æèâîïèñíûé
ïîðòðåò, íàïèñàííûé ñ îïðåäåëåííîé ïðåòåíçèåé
è ìàíåðíîñòüþ. Ïðåäëàãàåìûé ïîðòðåò Ô.Ô. Óøà-
êîâà ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîé åãî ôèçè÷å-
ñêîé ñèëå, áîëüøîì óìå, áîëüøîé ìîðàëüíîé âîëå,
òî åñòü î òåõ êà÷åñòâàõ, êîòîðûìè è áûë íàäåëåí ïî
ñâèäåòåëüñòâó ñîâðåìåííèêîâ àäìèðàë Ô.Ô. Óøàêîâ,
çàñëóæåííî ñòÿæàâøèé ñåáå ñëàâó îòöà ìîðÿêîâ
ðóññêèõ...» [Ãåðàñèìîâ, 1949] (ðèñ. 7).
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Ðèñ. 5. Ïîðòðåò ¹ 1. Àäìèðàë Ô.Ô. Óøàêîâ, õóäîæíèê
Ïåòð Áàæàíîâ (íà÷àëî XIX â.). Õðàíèòñÿ â Ãîñóäàð-

ñòâåííîì Ýðìèòàæå, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ðèñ. 6. Ñõåìà ñîâìåùåíèÿ ïîðòðåòà è ÷åðåïà
Ô.Ô. Óøàêîâà, âûïîëíåííàÿ Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì â

1944 ãîäó [Ãåðàñèìîâ, 1949]

Ðèñ. 7. Ïëàñòè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ îáëèêà àäìèðàëà
Ô.Ô. Óøàêîâà ïî ÷åðåïó, âûïîëíåííàÿ Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì

[öèò. ïî: Ãåðàñèìîâ, 1949]
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Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû ÷åðåï áûë âíîâü ïîãðå-
áåí â Ñàíàêñàðñêîì ìîíàñòûðå, ðåêîíñòðóêöèÿ
îáëèêà Ô.Ô. Óøàêîâà çàíÿëà ñâîå ìåñòî â Ìóçåå
Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Эксгумация останков в 1999 году

Â ìàå 1999 ã. ïðè âûïîëíåíèè çåìëÿíûõ ðà-
áîò3  íà òåððèòîðèè Ñàíàêñàðñêîãî ìîíàñòûðÿ, ó
ñåâåðíîé ñòîðîíû ñîáîðà íà ìåñòå ðàçðóøåííîé
÷àñîâíè íàä ìîãèëàìè àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà è
èåðîìîíàõà Ôåîäîðà îáíàðóæåíû ÷åòûðå çàõîðî-
íåíèÿ, òðè èç êîòîðûõ áåññïîðíî ïðèíàäëåæàëè
ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì, â òîì ÷èñëå äÿäå àäìèðà-
ëà. Çàõîðîíåíèå ïîñëåäíåãî íàõîäèëîñü â ñêëå-
ïå è ðàíåå âñêðûâàëîñü äâàæäû. Â ïåðâûé ðàç
ïåðåä ñòðîèòåëüñòâîì ÷àñîâíè â 1904 ã., î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóåò îáðûâîê ãàçåòû â ãðîáå, ïðîèñ-
õîæäåíèåì íà÷àëà ÕÕ ñòîëåòèÿ, à òàê æå ïóãîâèöû
íà ïîäðÿñíèêå ïðåïîäîáíîãî Ôåîäîðà (Óøàêîâà),
èçãîòîâëåíèå êîòîðûõ ìîæíî îòíåñòè ê êîíöó ÕIÕ –
íà÷àëó ÕÕ â. Âñå ýòî ïîçâîëèëî Å. Ïîñåëÿíèíó,
õîðîøî îñâåäîìëåííîìó â äàííîì âîïðîñå, â êíè-
ãå «Ðóññêàÿ Öåðêîâü è ðóññêèå ïîäâèæíèêè 18-ãî
âåêà», âûøåäøåé â 1905 ãîäó, íàïèñàòü: «Òåëî åãî
è â çåìíîì ïîêîå íå ïðåäàëîñü òëåíèþ» [Ïîñåëÿ-
íèí, 1905, ñ. 273]. Âòîðîé ðàç, â 1944 ã., êîãäà ÷à-
ñîâíÿ íàä ìîãèëîé áûëà ñíåñåíà è óæå íå îïðåäå-
ëÿëàñü ñ ïîëíîé òî÷íîñòüþ, èññëåäîâàòåëè, íàòîë-
êíóâøèñü íà ñêëåï ïðåïîäîáíîãî Ôåîäîðà Óøàêî-
âà, ðàçðóøèëè åãî âåðõíþþ ÷àñòü è îáíàðóæèëè
ìîíàøåñêîå îáëà÷åíèå. Ïîñëå ÷åãî èññëåäîâàòå-
ëè ïðèñòóïèëè ê ïîèñêó çàõîðîíåíèÿ àäìèðàëà.

×åòâåðòîå çàõîðîíåíèå ðàñïîëàãàëîñü â èì-
ïðîâèçèðîâàííîé êèðïè÷íîé êàìåðå Ï-îáðàçíîé
ôîðìû (áåç ñêðåïëÿþùåãî ðàñòâîðà). Êàìåðà
âûõîäèëà â ðàñêîïî÷íóþ òðàíøåþ ñâîèì âîñòî÷-
íûì òîðöîì è áûëà ïåðåêðûòà ñâåðõó ìåòàëëè-
÷åñêîé ïëèòîé ñ ðåëüåôíûì òåêñòîì: «…ïðîòèâ
ñåãî ìåñòà ïîãðåáåíû òåëà âäîâ…». Ïîãðåáåíèå
ñîäåðæàëî íåïîëíûé ñêåëåò ïîæèëîãî ìóæ÷èíû,
îñòàòêè ñîâåðøåííî èñòëåâøåé äðåâåñèíû ñ êî-
âàíûìè ãâîçäÿìè êâàäðàòíîãî ñå÷åíèÿ4, îòäåëü-
íûå ôðàãìåíòû ìàòåðèè çåëåíîãî öâåòà è êîæè

3 Ðàáîòû ïðîâîäèëèñü ïî áëàãîñëîâåíèþ åïèñêîïà Ñà-
ðàíñêîãî è Ìîðäîâñêîãî Âàðñîíîôèÿ â ïðèñóòñòâèè àð-
õèìàíäðèòà Âàðíàâû è ïîä íàáëþäåíèåì ñòàðøåãî
íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè ÐÀÍ êàí-
äèäàòà èñòîðè÷åñêèõ íàóê Þ.À. Ñìèðíîâà (3–5 ìàÿ
1999 ã.) è çàâ. îòäåëîì Ðîññèéñêîãî öåíòðà ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ïðîôåññîðà Â.Í. Çâÿãèíà (22–
23 ìàÿ 1999 ã.).
4 Ðå÷ü èäåò îá îñòàòêàõ ãðîáà XIX â.

îáóâè. Àíàòîìè÷åñêîå ðàñïîëîæåíèå êîñòíûõ îñ-
òàíêîâ íàðóøåíî ïî ñåãìåíòàì ïðîäîëüíîé îñè è
ñòîðîíå ëîêàëèçàöèè.

Äàííûå îáñòîÿòåëüñòâà â ñîâîêóïíîñòè óêà-
çûâàëè íà ïîâòîðíîå çàõîðîíåíèå îñòàíêîâ ÷å-
ëîâåêà, à òàêæå íà òî, ÷òî èìåííî ýòî ïîãðåáåíèå
áûëî ñäåëàíî â 1944 ã. «íà ìåñòå ñòàðîé ìîãèëû»
Óøàêîâà êîìèññèåé Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà.
Â ïîëüçó äàííîé âåðñèè ãîâîðèëè òàêæå îáùèé âèä
÷åðåïà, èäåíòè÷íûé ÷åðåïó èç ïóáëèêàöèè [Ãåðà-
ñèìîâ, 1949], è íàëè÷èå âîñêîâîé ïëàñòèíêè, ïå-
ðåêðûâàþùåé ïðîñâåò ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ5

(ðèñ. 3).
Âìåñòå ñ òåì, îáíàðóæåíû íåêîòîðûå íåñîîò-

âåòñòâèÿ. Òàê, â Àêòå âñêðûòèÿ ìîãèëû Ô.Ô. Óøà-
êîâà îò 20 àâãóñòà 1944 ã. îòìå÷åíî:

«1. Êîñòè ñêåëåòà ÷ðåçâû÷àéíî ïëîõîé ñî-
õðàííîñòè. <…> Êîñòè ðûõëûå è ëåãêî ìîãóò áûòü
ðàçäàâëåíû ïàëüöàìè. <…> ×åðåï ñîõðàíèëñÿ
î÷åíü õîðîøî» [Îâ÷èííèêîâ, 1998].

Ìåæäó òåì, êîñòè èç ýòîãî çàõîðîíåíèÿ çà
èñêëþ÷åíèåì ôðàãìåíòèðîâàííûõ ðåáåð, ëåâîé
áåäðåííîé êîñòè, êîñòåé ïëå÷åâîãî ïîÿñà è íåêî-
òîðûõ äðóãèõ, ñîõðàíèëèñü íåïëîõî è äîïóñêàþò
îñòåîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áåç íàðóøåíèÿ
ñâîåé öåëîñòíîñòè.

Äàëåå: «2. Îñòàíêè ïðàõà êàê-òî: êîñòè, à ðàâ-
íî è äîñêè ãðîáà <…> óëîæåíû â ñïåöèàëüíî èç-
ãîòîâëåííûé ãðîá è ïîãðåáåíû íà ìåñòå ñòàðîé
ìîãèëû <…> ïðè÷åì íàä ìåñòîì çàõîðîíåíèÿ ïî-
ëîæåíà êàìåííàÿ ïëèòà ðîäñòâåííèöû àäìèðàëà
Óøàêîâà» [Îâ÷èííèêîâ, 1998].

Êàê ìû âèäèì, õàðàêòåðèñòèêà îáíàðóæåííîé
ïîãðåáàëüíîé êàìåðû íå ñîîòâåòñòâóåò äàííîìó
îïèñàíèþ. Òàêæå íåò íèêàêèõ ñëåäîâ «ñïåöèàëü-
íî èçãîòîâëåííîãî ãðîáà» è íàäãðîáíîé êàìåííîé
ïëèòû.

Êðîìå òîãî: «3. Ïðè ðàññìîòðåíèè ëåâîé áåä-
ðåííîé êîñòè áûëî îáíàðóæåíî ñ âíóòðåííåé ñòî-
ðîíû âåðõíåãî ýïèôèçà ñòàðîå ðàíåíèå, â ðåçóëü-
òàòå êîòîðîãî ïðîèçîøëà ñèëüíàÿ äåôîðìàöèÿ
âñåé âåðõíåé ÷àñòè áåäðà» [Îâ÷èííèêîâ, 1998].

Ïðè îñìîòðå ïðàâîé áåäðåííîé êîñòè èç çàõî-
ðîíåíèÿ îáíàðóæåíû ñëåäû çàæèâøåãî ïîâðåæäå-
íèÿ ãîëîâêè, ê òîìó æå áåç ñóùåñòâåííîé äåôîð-
ìàöèè êîñòè. Ïðîâåðèòü íàëè÷èå òðàâìû ãîëîâêè
ëåâîé áåäðåííîé êîñòè â ñâÿçè ñ åå ôðàãìåíòàöè-
åé íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì, íî äåôîðìàöèÿ
«âñåé âåðõíåé ÷àñòè áåäðà» îòñóòñòâóåò.

Çàìåòèì òàêæå è òî, ÷òî íåêîòîðûå èññëåäî-
âàòåëè äî ñèõ ïîð ñîìíåâàþòñÿ â ïîäëèííîñòè
ìîãèëû, âñêðûòîé Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì â 1944 ã. è,

5 Ýòîò ïðèåì èñïîëüçóåòñÿ â òîì ñëó÷àå, êîãäà ñ ÷åðåïà
ñíèìàåòñÿ ôîðìà (ãèïñîâàÿ èëè êëååâàÿ) ñ öåëüþ ïîñ-
ëåäóþùåãî èçãîòîâëåíèÿ åãî ãèïñîâîé êîïèè è ðåêîí-
ñòðóêöèè ëèöà.
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ñëåäîâàòåëüíî, â èñòèííîñòè ðåêîíñòðóêöèè ëèöà
Ô.Ô.Óøàêîâà ïî ÷åðåïó. Ïðè ýòîì îíè îáðàùàþò
âíèìàíèå íà ïîñëóæíûå ñïèñêè àäìèðàëà Ô.Ô. Óøà-
êîâà, ãäå óêàçàíèå íà êàêèå-ëèáî ðàíåíèÿ àäìè-
ðàëà, â òîì ÷èñëå áåäðà, îòñóòñòâóåò.

Групповые и индивидуализирующие признаки
личности

Êîñòíûå îñòàíêè, îáíàðóæåííûå 23 ìàÿ 1999 ã.
â Ðîæäåñòâî-Áîãîðîäè÷íîì Ñàíàêñàðñêîì ìîíà-
ñòûðå, èññëåäîâàíû â Îòäåëå ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêîé èäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè (íûíå Îòäåë ìå-
äèêî-êðèìèíàëèñòè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè) Ðîñ-
ñèéñêîãî Öåíòðà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû
(ÐÖ ÑÌÝ) ïîä ðóêîâîäñòâîì Â.Í. Çâÿãèíà. Â ðàñ-
ïîðÿæåíèè ýêñïåðòîâ òàêæå èìåëèñü öâåòíàÿ ôî-
òîêîïèÿ ïðèæèçíåííîãî õóäîæåñòâåííîãî ïîðòðå-
òà Ô.Ô. Óøàêîâà (ðèñ. 5) è ôîòîêîïèè âñåõ åãî
âàðèàíòîâ, â òîì ÷èñëå ðàáîòû Àëåêñàíäðîâà
(ðèñ. 4), ôîòîñíèìêè ÷åðåïà äÿäè àäìèðàëà Óøà-
êîâà èåðîìîíàõà Ôåîäîðà è ðåçóëüòàòû êðàíèî-
ìåòðèè, âûïîëíåííîé Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì. Àâòîð
èìåë òàêæå âîçìîæíîñòü äåòàëüíîãî îçíàêîìëå-
íèÿ ñ áþñòîì Ô.Ô. Óøàêîâà (ðèñ. 7), õðàíÿùèìñÿ
â Ëàáîðàòîðèè ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè èí-
ñòèòóòà Ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ÐÀÍ.

Ïðè èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû ìåòîäû îñ-
òåî- è êðàíèîìåòðèè ïî ïîëíîé ïðîãðàììå Martin
(1928) è Van Vark (1975), ðåíòãåíîãðàôèÿ, ýìèñ-
ñèîííûé ñïåêòðàëüíûé àíàëèç, èíôðàêðàñíàÿ
ñïåêòðîôîòîìåòðèÿ. Ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå
ãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé ïðîâåäåíî ñ ïîìîùüþ
îðèãèíàëüíûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé. Â ïðîöåñ-
ñå âñåõ ýòèõ èññëåäîâàíèé áûëà óñòàíîâëåíà áåñ-
ñïîðíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü êîñòíûõ îñòàíêîâ àäìèðà-
ëó Ðîññèéñêîãî ôëîòà Ôåäîðó Ôåäîðîâè÷ó Óøàêîâó
(1745–1817), íà ÷åì áîëåå ïîäðîáíî îñòàíîâèìñÿ
íèæå.

Êàê âûÿñíèëîñü, ìàñøòàáèðîâàííûå èçîáðà-
æåíèÿ ÷åðåïîâ àíôàñ è ïðîôèëü èåðîìîíàõà
Ôåîäîðà è àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà â àíôàñ è ïðî-
ôèëü ñîîòâåòñòâóþò äðóã äðóãó ïî àáñîëþòíûì
ðàçìåðàì, êðàåîáðàçóþùèì êîíòóðàì è ôîðìå
îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ. Èìåþùèåñÿ ðàçëè÷èÿ ñðàâ-
íèâàåìûõ ÷åðåïîâ, íå ñ÷èòàÿ òåõ, êîòîðûå ñâÿçà-
íû ñ çóáî-÷åëþñòíûì àïïàðàòîì, íå ñóùåñòâåí-
íû è íå âûõîäÿò çà ïðåäåëû èíäèâèäóàëüíûõ àíà-
òîìè÷åñêèõ âàðèàöèé (ðèñ. 8).

Ïîäîáíîå ìîðôîëîãè÷åñêîå ñõîäñòâî ìîæåò
èìåòü ìåñòî òîëüêî ó áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ.
Ïðèçíàêè âíåøíîñòè, êîòîðûìè áûë íàäåëåí
Ô.Ô. Óøàêîâ, óíàñëåäîâàíû, òàêèì îáðàçîì, ïî
ìóæñêîé ëèíèè.

Ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ÷åðåïà àäìèðà-
ëà Ô.Ô.Óøàêîâà è ïðèæèçíåííîãî õóäîæåñòâåííî-
ãî åãî èçîáðàæåíèÿ (ïîðòðåò ¹ 1), ïðîâåäåííîå
òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè (ñêîëüæåíèå, íàëîæå-
íèå, «ñëîâåñíûé ïîðòðåò»), à òàêæå ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñîâðåìåííûõ êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé (êî-
îðäèíàòíûé àíàëèç, êîëè÷åñòâåííûé «ñëîâåñíûé
ïîðòðåò»), ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòîâåðíîé èõ ïðè-
íàäëåæíîñòè îäíîìó è òîìó æå ÷åëîâåêó (ðèñ. 9).

Ðèñ. 8. Ñåãìåíòíûé ìîíòàæ èçîáðàæåíèé ÷åðåïîâ
èåðîìîíàõà Ôåîäîðà è àäìèðàëà Óøàêîâà

(Àêò ÌÊ ¹2/2000 ÎÈË îò 20.03.2000 ã.)
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû äîïóñêàþò ñóæäåíèÿ
î òîì, ÷òî:

– ïîðòðåò ¹ 1 àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà áûë
íàïèñàí ñ íàòóðû (ñì. ðèñ. 5);

– àâòîð ïîðòðåòà ¹ 1 àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêî-
âà îòëè÷àëñÿ âûñîêèì ïðîôåññèîíàëüíûì ìàñ-
òåðñòâîì;

– ïðè ðàáîòå íàä ýòèì ïîðòðåòîì àäìèðàëà
Ô.Ô. Óøàêîâà àâòîð, ñêîðåå âñåãî, èñïîëüçîâàë
òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà òèïà êàìåðû-îáñêóðû èëè
êàìåðû-êëàðû.

Ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ïîä-
òâåðäèëè ôàêò ýêñãóìàöèè îñòàíêîâ àäìèðàëà
Ô.Ô. Óøàêîâà è ïðàâèëüíîñòü èõ èäåíòèôèêàöèè,
ïðîâåäåííîé â 1944 ã. ïðîô. Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì
ïî ñîïóòñòâóþùèì ïðåäìåòàì ïîãðåáåíèÿ (îñòàò-
êè ìîðñêîãî ìóíäèðà àëåêñàíäðîâñêîé ýïîõè, çî-
ëîòîå øèòüå âîðîòíèêà, áîðòîâ, ìàíæåòîâ, ïðàâûé
àäìèðàëüñêèé ïîãîí ñ òðåìÿ ÷åðíûìè îðëàìè íà
çîëîòîì ôîíå è äð.).

Ìíåíèå Ì.Ì. Ãåðàñèìîâà  î òîì, ÷òî «ñòîëü
øèðîêî èçâåñòíûé ïîðòðåò Ô.Ô. Óøàêîâà6, (ñì.
ðèñ. 4) ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé êàíîíèçèðîâàííûé

6 Àâòîð ðàñïîëàãàë ïîðòðåòîì ¹ 2, ñêîïèðîâàííûì â
1873 ã. Ñ. Àëåêñàíäðîâûì ñ ïîðòðåòà ¹ 1.

Ðèñ. 9. Ìàñøòàáèðîâàííûå èçîáðàæåíèÿ ÷åðåïà è ïðèæèçíåííîãî ïîðòðåòà àäìèðàëà Ô.Ô.Óøàêîâà
ñ ñîâìåùåííûìè êðàíèîìåòðè÷åñêèìè è ôèçèîíîìè÷åñêèìè òî÷êàìè ïî ìåòîäèêå POSKID 1.0

îáðàç àäìèðàëà, ïî ñóùåñòâó äàåò ëîæíîå, íåâåð-
íîå ïðåäñòàâëåíèå...» [Ãåðàñèìîâ, 1949], ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, îñíîâàíî íà íåäîñòàòî÷íî êîððåê-
òíîì íàëîæåíèè êîíòóðíûõ ñõåì ÷åðåïà è ïîðò-
ðåòà Óøàêîâà, âûïîëíåííûõ áåç ó÷åòà ìàñøòàáà
è ðàêóðñíîãî ïîëîæåíèÿ ñðàâíèâàåìûõ îáúåêòîâ.
Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè çàìåòèì, ÷òî ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêàÿ è ìåòîäè÷åñêàÿ áàçà äëÿ ïîäîáíûõ
ñðàâíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé â 1940-õ è 1950-õ
ãîäàõ åùå îòñóòñòâîâàëà.

Íå íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèÿ è âûâîä Ì.Ì. Ãå-
ðàñèìîâà î òîì, ÷òî «÷åðåï Ô.Ô. Óøàêîâà çíà÷è-
òåëüíî êîðî÷å è øèðå æèâîïèñíîãî ëèöà...» [Ãå-
ðàñèìîâ, 1949]. Áîëåå òîãî, îáùèå ðàçìåðû ëèöà
íà ñêóëüïòóðíîé ðåêîíñòðóêöèè Ô.Ô. Óøàêîâà
âåñüìà áëèçêè ê òåì, êîòîðûå çàïå÷àòëåíû íà ïðè-
æèçíåííîì æèâîïèñíîì ïîðòðåòå Ô.Ô. Óøàêîâà.

Ñóììàðíàÿ âûñîòà êîðîíîê, êîòîðîé, ïî-âè-
äèìîìó, ðóêîâîäñòâîâàëñÿ Ì.Ì. Ãåðàñèìîâ äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ áåççó-
áîé íèæíåé ÷åëþñòè è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîëíîé
âûñîòû ëèöà Ô.Ô. Óøàêîâà, íå ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííî âîçìîæíûì è äîêàçàòåëüíûì êðèòåðèåì,
÷òî ïîíèìàë õîðîøî è ñàì èññëåäîâàòåëü, îáî-
çíà÷àÿ ýòîò ðàçìåð 105 ìì (?) «îòñóòñòâèå çóáîâ».
Ðåãðåññèîííûé ïðîãíîç [Çâÿãèí, 1988] äàåò ñðåä-
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íþþ âåëè÷èíó 115.6 ìì. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî âû-
ñîòà ëèöà íà ðåêîíñòðóêöèè Ô.Ô. Óøàêîâà óìåíü-
øåíà áîëåå ÷åì íà 10 ìì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî õîòÿ ïîðòðåòû ¹ 1 è
¹ 2 Ô.Ô. Óøàêîâà áëèçêè äðóã ê äðóãó, ñóùåñòâó-
þò ðàçëè÷èÿ â îáùåé àñèììåòðèè ëèöà è ðàçìå-
ðàõ îòäåëüíûõ äåòàëåé: ãëàç, áðîâåé, ëáà è îñíî-
âàíèÿ íîñà.

Ïî îñîáåííîñòÿì ñòðîåíèÿ ÷åðåïà Ô.Ô. Óøà-
êîâ îòíîñèëñÿ ê ñðåäíååâðîïåéñêîìó àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîìó òèïó, îáû÷íîìó äëÿ ðóññêîãî íàñåëå-
íèÿ Âîñòî÷íî-Åâðîïåéñêîé ðàâíèíû. Äàííûé òèï
õàðàêòåðèçóåòñÿ: óìåðåííûì ðîñòîì âîëîñÿíîãî
ïîêðîâà íà òåëå, ñðåäíèì èëè õîðîøèì ðîñòîì
áîðîäû, ñðåäíåé ïèãìåíòàöèåé âîëîñ íà ãîëîâå
(øàòåíû), ïðÿìîé èëè âîëíèñòîé èõ ôîðìîé, ñâåò-
ëûì öâåòîì êîæè, ñâåòëûìè ãëàçàìè (â 30–50%
ñëó÷àåâ), ìàëîé èëè ñðåäíåé âûñîòîé ëèöà, ñðåä-
íèìè çíà÷åíèÿìè ãîðèçîíòàëüíîé ïðîôèëèðîâêè.

Ñîîòíîøåíèå ðàçìåðîâ îòäåëüíûõ ÷àñòåé
òåëà (òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé è èõ ñåãìåíòîâ) ó
Ô.Ô. Óøàêîâà òàêæå ñîîòâåòñòâóåò ãðóïïàì ñîâðå-
ìåííîãî ðóññêîãî íàñåëåíèÿ.

Àäìèðàë Ô.Ô. Óøàêîâ, ñóäÿ ïî ñîñòîÿíèþ
ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà (ðèñ. 10, òàáë. 1), îòëè-
÷àëñÿ òîíêèì (ãðàöèëüíûì) òåëîñëîæåíèåì, ñðåä-
íèì ðîñòîì (165–168 ñì)7 , íåáîëüøîé ãîëîâîé

Ðèñ. 10. ×àñòè ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà àäìèðàëà
Ô.Ô Óøàêîâà, ýêñãóìèðîâàííûå â 1999 ã.

7 Îïðåäåëÿëè ïî ðàçìåðàì äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ K. Pearson (1899), Telkka (1950),
É.-Â. É. Íàéíèñà (1972), À.Ê. Ãàðìóñà (1974) [Pearson,
1899; Telkka, 1950; Íàéíèñ, 1972; Ãàðìóñ, 1974].

Òàáëèöà 1. Îïðåäåëåíèå ñîìàòè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé Ô.Ô.Óøàêîâà

(ñîîòâåòñòâóåò 54 ðàçìåðó ãîëîâíîãî óáîðà), ñðåä-
íåé äëèíîé ðóê è íîã, äîâîëüíî óçêèìè ïëå÷àìè8

è òàçîì, íåáîëüøèìè è óçêèìè ñòóïíÿìè (ñîîòâåò-
ñòâóþò 38–40 ðàçìåðó îáóâè), óçêèìè è äëèííûìè
êèñòÿìè ðóê ñ óìåíüøåííîé ðàçíèöåé â äëèíå II–
V ïàëüöåâ (êàê ýòî è çàïå÷àòëåíî íà ïîðòðåòå ¹1).

8 Ââèäó îòñóòñòâèÿ êëþ÷èö, îïðåäåëÿëè ïî ðàçìåðàì
äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ
Ã.Ô. Äåáåöà (1964), À.Ã. Òèõîíîâà (1997) [Äåáåö, 1964;
Òèõîíîâ, 1997].
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Íàèáîëåå âåðîÿòíî, ÷òî Ô.Ô. Óøàêîâ îáëàäàë
ãðóäíûì èëè ãðóäíî-ìóñêóëüíûì ñîìàòîòèïîì,
äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíî äîâîëüíî ñëàáîå ðàçâè-
òèå îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ñëàáîå èëè
ñðåäíåå ðàçâèòèå ìóñêóëàòóðû; ïîíèæåííîå æè-
ðîîòëîæåíèå; ïëîñêàÿ èëè óïëîùåííàÿ ãðóäíàÿ
êëåòêà è ïëîñêèé æèâîò. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ñîìíèòåëüíûì, ÷òî Ô.Ô. Óøàêîâ îáëàäàë
çíà÷èòåëüíîé ôèçè÷åñêîé ñèëîé è â îòðî÷åñòâå
õîäèë íà ìåäâåæüþ îõîòó.

Äëÿ Ô.Ô. Óøàêîâà áûëà õàðàêòåðíà íåðàâíî-
ìåðíîñòü âîçðàñòíîé èíâîëþöèè ðàçëè÷íûõ ñåã-
ìåíòîâ ñêåëåòà ñ îáùåé òåíäåíöèåé ê çàìåäëåí-
íîìó (ãèïîãåðè÷åñêîìó) òåìïó ñòàðåíèÿ. Óñòàíîâ-
ëåííûé íàìè áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò Ô.Ô. Óøàêîâà
ñîñòàâëÿë 67±5 ëåò. Äàííûé âûâîä ñîîòâåòñòâóåò âîñ-
ïîìèíàíèÿì ñîâðåìåííèêîâ î òîì, ÷òî «Ô.Ô. Óøà-
êîâ áûë <…> ñóõîùàâ, <…> ëèöî èìåë ìîëîæàâîå
ïðèÿòíîå, è â ãëóáîêîé ñòàðîñòè âñåãäà èãðàë íà
îíîì ðóìÿíåö» [Áàíòûø-Êàìåíñêèé, 1836].

Íàèáîëüøèå îòëè÷èÿ ðåêîíñòðóêöèè (ðèñ. 7)
îò ïðèæèçíåííîãî ïîðòðåòà Ô.Ô. Óøàêîâà (ðèñ. 5),
ïî-ìîåìó,  êàñàþòñÿ êîíñòèòóöèîíàëüíîé è âîçðà-
ñòíîé ìîäåëèðîâêè âíåøíîñòè. Íà ðåêîíñòðóêöèè
îíà íå ñîîòâåòñòâóåò âîñïîìèíàíèÿì ñîâðåìåí-
íèêîâ è âíîâü ïîëó÷åííûì äàííûì.

Â äåòñêîì, à ñêîðåå ïîäðîñòêîâîì, âîçðàñòå
Ô.Ô. Óøàêîâ ïåðåíåñ áîëåçíü Ëåããà-Êàëüâå-Ïåð-
òåñà – ÷àñòè÷íûé àñåïòè÷åñêèé íåêðîç ãîëîâêè
ïðàâîé áåäðåííîé êîñòè, ïîñëåäñòâèÿ êîòîðîé îí
ìîã îùóùàòü âñþ æèçíü. Äëÿ çàáîëåâàíèÿ õàðàê-
òåðíû íåîïðåäåëåííûå æàëîáû, ðàçëè÷íîé èíòåí-
ñèâíîñòè áîëè â ïðàâîì òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå,
óñèëèâàþùèåñÿ ïðè õîäüáå, ÷óâñòâî òóãîïîäâèæ-
íîñòè â ñóñòàâå (âðåìåíàìè). Äèàãíîç íàõîäèò ïîä-
òâåðæäåíèå â ðåçóëüòàòàõ ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ è èíôðàêðàñíîé ñïåêòðîôîòîìåòðèè
êîñòíîãî âåùåñòâà. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî èìåííî äàí-
íàÿ áîëåçíü, à íå ìåäâåæüÿ îõîòà ÿâèëàñü ïðè÷è-
íîé ïîçäíåãî ïîñòóïëåíèÿ Ô.Ô. Óøàêîâà â Ìîðñêîé
êàäåòñêèé êîðïóñ (1761 ã.) è óñòîé÷èâîé ïðèâû÷êè
ñòîÿòü, ïîäæàâ ïðàâóþ áîëüíóþ íîãó.

Â ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè Ô.Ô. Óøàêîâ ñòðà-
äàë ïàðîäîíòîçîì. Êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿìè
çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿëèñü àòðîôèÿ àëüâåîëÿðíîãî
êðàÿ ÷åëþñòåé, ðàñøàòûâàíèå è âûïàäåíèå çóáîâ,
ïîääåñíåâûå àáñöåññû è âòîðè÷íûé ãàéìîðèò.

Ñðåäè äðóãèõ çàáîëåâàíèé, èìåâøèõñÿ ó
Ô.Ô. Óøàêîâà, ñëåäóåò îòìåòèòü ïÿòî÷íóþ øïîðó
íà ïðàâîé íîãå (ñîïðîâîæäàëàñü ïåðèîäè÷åñêîé
áîëåçíåííîñòüþ ïðè õîäüáå) è äåôîðìèðóþùèé
àðòðîç ñðåäèííîãî àòëàíòîîñåâîãî ñóñòàâà (âûçû-
âàë îãðàíè÷åíèå äâèæåíèé ïðè ïîâîðîòå ãîëîâû
è îò÷åòëèâî ñëûøíûé ñêðèï).

Â êîñòÿõ Ô.Ô. Óøàêîâà îáíàðóæåíî ïîâûøåí-
íî ñîäåðæàíèå ñâèíöà, êîòîðîå ñâèäåòåëüñòâóåò

î äëèòåëüíîì ïðåáûâàíèè åãî â ãåîõèìè÷åñêîì
ðåãèîíå, íåáëàãîïîëó÷íîì ïî ýòîìó ýëåìåíòó.
Ýòèì ðåãèîíîì ìîã áûòü, â ÷àñòíîñòè, Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã [Îïèñàíèå… 1984].

Ïðèçíàêè âíåøíîñòè àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà,
óñòàíîâëåííûå íàìè ïî ÷åðåïó è ïîñòêðàíèàëü-
íîìó ñêåëåòó, âïîëíå ñîîòâåòñòâóþò åãî îáëèêó íà
ïðèæèçíåííîì ïîðòðåòå è, ñîçäàííîì èêîíîïèñ-
íîì îáðàçå.

Эксгумация останков в 2010 году

13–15 ñåíòÿáðÿ 2010 ã. â Ñàíàêñàðñêîì ìîíà-
ñòûðå ïðîâîäèëèñü ðàáîòû ïî âîññòàíîâëåíèþ
ðàçðóøåííîé ÷àñîâíè íàä ìîãèëîé àäìèðàëà
Ô.Ô. Óøàêîâà.

Ïðè ðàñ÷èñòêå ôóíäàìåíòîâ (14.09.2010 ã.) íà
ãëóáèíå îêîëî 1 ìåòðà ðàáî÷èå íàòêíóëèñü íà
èìïðîâèçèðîâàííóþ Ï-îáðàçíóþ êèðïè÷íóþ êàìå-
ðó ðàçìåðàìè 100õ40 ñì è ãëóáèíîé îêîëî 30 ñì,
÷àñòè÷íî ïåðåêðûòóþ ÷óãóííîé ïëèòîé ñ íàäïè-
ñüþ «Ïðîòèâú ñåãî ìåñòà…» Â ïåñ÷àíîì ãðóíòå,
çàïîëíèâøåì êàìåðó, çà ïðåäåëàìè ïåðåêðûòèÿ
ïëèòû, îáíàðóæåíû êîñòíûå îñòàíêè ÷åëîâåêà
«ëåæàâøèå â âïåðåìåøêó áåç àíàòîìè÷åñêîãî
ïîðÿäêà».

Íèæå Ï-îáðàçíîé êëàäêè (íà ãëóáèíå ïðèìåð-
íî 150 ñì îò èçíà÷àëüíîé ïîâåðõíîñòè) îáíàðó-
æåí êèðïè÷íûé ñàðêîôàã, ñëîæåííûé íà èçâåñò-
êîâîì ðàñòâîðå, äëèíîé 225 ñì, øèðèíîé 92 ñì è
ãëóáèíîé (äî êèðïè÷íîãî äíà) ïðèìåðíî 90 ñì.

Âíóòðè ñàðêîôàãà 15 ñåíòÿáðÿ òîãî æå ãîäà
íàéäåíû: «íåñêîëüêî ìåëêèõ öåëüíûõ êîñòåé è
ìíîãî÷èñëåííûå êîñòíûå ôðàãìåíòû, ðó÷êà ãðî-
áà ñòàðèííîãî îáðàçöà, êîâàíûå ãâîçäè ñ îñòàò-
êàìè äðåâåñèíû, ôðàãìåíòû òêàíè çåëåíîãî öâå-
òà, ìåòàëëè÷åñêèå íèòêè ìóíäèðíîãî øèòüÿ, íå-
ñêîëüêî ìåäíûõ ïóãîâèö è, ÷òî îñîáåííî âàæíî,
àäìèðàëüñêèé ïîãîí ñ çîëîòûì øèòüåì è òðåìÿ
÷åðíûìè îðëàìè» (ðèñ. 11). Êàê òóò íå âñïîìíèòü
ñëîâà Öèöåðîíà: «Íè÷òî òàê íå ïðîòèâîðå÷èò ðàñ-
ñóäêó è ïîðÿäêó, êàê ñëó÷àéíîñòü».

Íåò íè ìàëåéøèõ ñîìíåíèé â òîì, ÷òî âñå
íàéäåííîå â ñàðêîôàãå, âêëþ÷àÿ âòîðîé àäìèðàëü-
ñêèé ïîãîí, áåññïîðíî, îòíîñèòñÿ ê çàõîðîíåíèþ
Ô.Ô. Óøàêîâà. Íî êîñòè èç âòîðè÷íîãî çàõîðîíåíèÿ
â Ï-îáðàçíîé êàìåðå íóæäàëèñü â ñïåöèàëüíîì
èññëåäîâàíèè. Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå 22 ñåíòÿá-
ðÿ 2010 ã. Íàìåñòíèê Ðîæäåñòâî-Áîãîðîäè÷íîãî
Ñàíàêñàðñêîãî ìóæñêîãî ìîíàñòûðÿ àðõèìàíäðèò
Âàðíàâà, ó÷èòûâàÿ ñîâîêóïíîñòü îáñòîÿòåëüñòâ
îáðåòåíèÿ ìîùåé ïðàâåäíîãî âîèíà Ôåîäîðà
Óøàêîâà â 1999 ã., îáðàòèëñÿ â ÐÖÑÌÝ ñ ïðîñüáîé
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îá èññëåäîâàíèè íàéäåííûõ îñòàíêîâ – «äëÿ
ïîäòâåðæäåíèÿ èëè èñêëþ÷åíèÿ âîçìîæíîãî òîæäå-
ñòâà èõ ñâÿòûì ìîùàì ïðàâåäíîãî âîèíà Ôåîäîðà
Óøàêîâà…».

Идентификация целого по частям

Èññëåäîâàíèå îáíàðóæåííûõ îñòàíêîâ, ïðåä-
ïîëîæèòåëüíî àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà ïðîâåäåíî
â îòäåëå ìåäèêî-êðèìèíàëèñòè÷åñêîé èäåíòèôè-
êàöèè Ðîññèéñêîãî öåíòðà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ ñ 24 ñåíòÿá-
ðÿ ïî 14 äåêàáðÿ 2010 ã. Ñðàâíèòåëüíîå èõ èññëå-
äîâàíèå ñ ìîùàìè Ô.Ô. Óøàêîâà âûïîëíåíî â Ðîæ-
äåñòâî-Áîãîðîäè÷íîì Ñàíàêñàðñêîì ìóæñêîì ìî-
íàñòûðå 17–18 äåêàáðÿ 2010 ã. (Àêò ¹08/2010
ÎÌÊÈ ìåäèêî-êðèìèíàëèñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
îò 18 äåêàáðÿ 2010 ã.).

Íà èññëåäîâàíèå áûëè ïðåäñòàâëåíû 55 êîñ-
òåé, íåêîòîðûå èç êîòîðûõ, õîòÿ è ôðàãìåíòèðî-
âàííûå, íî äîïóñêàëè îïðåäåëåíèå àíàòîìè÷åñêîé
ïðèíàäëåæíîñòè: ïðàâàÿ ïëå÷åâàÿ, ïðàâàÿ è ëåâàÿ
ëîïàòêè, êëþ÷èöû è íàäêîëåííèêè, ëåâàÿ ïÿòî÷íàÿ,
ãóá÷àòûå è òðóá÷àòûå êîñòè êèñòè è ñòîïû.

×òî êàñàåòñÿ 15 ôðàãìåíòîâ ðåáåð, òî îíè
äèôôåðåíöèðîâàëèñü òîëüêî ïî ïðàâî- è ëåâîñ-
òîðîííåé, íî íå ïîðÿäêîâîé ëîêàëèçàöèè (ðèñ. 12).

Ñðàâíèòåëüíîå ñîïîñòàâëåíèå ãðóïïû êîñòåé,
îáðåòåííûõ â ñåíòÿáðå 2010 ã., ñ ìîùàìè Óøàêîâà
(òàáë. 2) ïîêàçàëî, ÷òî ïî àíàòîìè÷åñêîé è ïîðÿä-
êîâîé ëîêàëèçàöèè îíè âçàèìíî äîïîëíÿþò äðóã
äðóãà è, ñëåäîâàòåëüíî, îòíîñÿòñÿ ê ñêåëåòó îäíî-
ãî ÷åëîâåêà.

Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâîâàëî òàêæå äåòàëüíîå
ñõîäñòâî â àáñîëþòíûõ ðàçìåðàõ îäíîèìåííûõ
êîñòåé, íàïðèìåð, ïðàâîé è ëåâîé ïëå÷åâûõ, ïðà-
âîé è ëåâîé ïÿòî÷íûõ, êîðîòêèõ òðóá÷àòûõ êîñòåé
êèñòè è ñòîïû (ðèñ. 13). Ïðîâåðåíà è âûÿâëåíà ïîë-
íàÿ êîíãðóýíòíîñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ ñóñòàâîâ âñåõ
ïîçâîíêîâ â øåéíîì, ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íî-êðåñò-
öîâîì îòäåëàõ, â ãðóäèííî-êëþ÷è÷íîì è êëþ÷è÷-
íî-ëîïàòî÷íîì ñóñòàâàõ, â ïÿñòíî-ôàëàíãîâûõ è
ìåæôàëàíãîâûõ ñóñòàâàõ êèñòè è ñòîïû.

Óêàçàííûå ÷åðòû ñõîäñòâà ïîëíîñòüþ ñíèìà-
þò âîïðîñ î öåëåñîîáðàçíîñòè ñðàâíèòåëüíîãî
ñåðîëîãè÷åñêîãî (ïî ñèñòåìå ABO), ñïåêòðàëüíîãî
(ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòíûé ñîñòàâ) è ìîëåêóëÿð-
íî-ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîãî
èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò òîæäåñòâî êîñòíûõ
îñòàíêîâ, íàéäåííûõ â ñåíòÿáðå 2010 ã., ñâÿòûì
ìîùàì ïðàâåäíîãî âîèíà Ôåäîðà Óøàêîâà.

Âìåñòå ñ òåì àêòóàëåí âîïðîñ îá óòî÷íåíèè
íåêîòîðûõ ïðèæèçíåííûõ ñîìàòè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê àäìèðàëà Óøàêîâà. Ïðåæäå âñåãî ýòî êà-

Ðèñ. 11. Àäìèðàëüñêèé ïîãîí Ô.Ô. Óøàêîâà ñ çîëîòûì
øèòüåì è òðåìÿ ÷¸ðíûìè îðëàìè (îáíàðóæåí â

ñêëåïå 15 ñåíòÿáðÿ 2010 ã.)

Ðèñ. 12. ×àñòè ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà àäìèðàëà
Ô.Ô. Óøàêîâà, ýêñãóìèðîâàííûå 15 ñåíòÿáðÿ 2010 ã.

ñàåòñÿ äëèíû òåëà è øèðèíû ïëå÷, êîòîðûå â Àêòå
2/2000 ÎÈË îò 20 ìàðòà 2000 ã. ïðîãíîçèðîâàëèñü
ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ðàçìåðàì äëèííûõ òðóá÷àòûõ
êîñòåé.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî äëÿ äèàãíîñòèêè äëèíû
òåëà ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ìåòîäèêó G. Fully, H. Pi-
neau, ó÷èòûâàþùóþ äëèíó âñåãî ñêåëåòà ïî ïðîäîëü-
íîé îñè [Fully, 1960], à äëÿ îïðåäåëåíèÿ øèðèíû



60

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 4/2015: 49–65
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

Звягин В.Н.

Òàáëèöà 2. Àòðèáóöèÿ êîñòåé ñêåëåòà
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Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 2
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Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 2

ïëå÷ ìåòîäèêè Piontek (1979) è Ì.À. Êîëîäèåâîé
(1991), ó÷èòûâàþùèå äëèíó êëþ÷èö [Çâÿãèí, Ãðè-
ãîðüåâà, 2006].

Âîñïîëüçîâàâøèñü ýòèìè ìåòîäèêàìè, ìû
óñòàíîâèëè, ÷òî äëèíà òåëà àäìèðàëà Óøàêîâà
ñîñòàâëÿëà 167.34 ± 2.04 ñì, à øèðèíà ïëå÷ –
39.63–40.06 ñì (â ñðåäíåì 39.84 ñì). Ñëåäîâà-
òåëüíî, àäìèðàë Óøàêîâ áûë âåñüìà øèðîêî-
ïëå÷.

Â ñðàâíåíèè ñ ïðåæíèìè ðåêîíñòðóêöèÿìè
(Àêò ¹2/2000 ÎÈË îò 20 ìàðòà 2000 ã.), êàê âè-
äèì, äëèíà òåëà óâåëè÷èëàñü íåçíà÷èòåëüíî, â
ñðåäíåì íà 0.84 ñì (ðàíåå îïðåäåëåííàÿ âåëè-
÷èíà 166.5 ñì ± 1.5 ñì), à øèðèíà ïëå÷ – áîëåå
÷åì íà 3.5 ñì (ðàíåå îïðåäåëåííàÿ âåëè÷èíà
36.5 ñì).

Ïðîïîðöèè òåëà. Ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ñòðîåíèÿ òåëà àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà
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áëèçêè ê äàííûì ïî ñîâðåìåííîìó ðóññêîìó íà-
ñåëåíèþ (òàáë. 3). Âìåñòå ñ òåì, îáðàòèì âíèìà-
íèå íà óìåíüøåíèå øèðèíû òàçà è óâåëè÷åíèå
øèðèíû ïëå÷, à òàêæå èçìåíåíèå âåëè÷èíû èõ
óêàçàòåëåé, ñâÿçàííûõ ñ äëèíîé òåëà.

Íî ïî îáùèì ïðîïîðöèÿì òåëà (òàáë. 4) Óøà-
êîâ òÿãîòååò íå ê äîëèõîìîðôíîìó (äëèííûå íîãè,
êîðîòêîå òóëîâèùå), à ìåçîìîðôíîìó òèïó òåëîñ-
ëîæåíèÿ (òóëîâèùå è íîãè ñðåäíåé äëèíû).

Òàêèì îáðàçîì, âíîâü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ïî ïðèçíàêàì ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïîäòâåðæäàþò
èñòîðè÷åñêèå ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî àäìèðàë Óøàêîâ
áûë ñðåäíåãî ðîñòà, ñðåäíèõ è íåáðîñêèõ ïðîïîð-
öèé òåëà, íî èìåë øèðîêèå ïëå÷è. Âíîâü ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû óáåæäàþò íàñ â òîì, ÷òî Óøàêîâ
ñêîðåå âñåãî îáëàäàë ãðóäíî-ìóñêóëüíûì, à íå
ãðóäíûì òèïîì òåëîñëîæåíèÿ. Â ïîëüçó ýòîãî ãî-
âîðÿò íå òîëüêî øèðîêîïëå÷åñòü, íî ìàññèâíûå è

êðóïíûå êëþ÷èöû – ñâèäåòåëè ðàáî÷åé àäàïòàöèè
ê çíà÷èòåëüíûì ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì íà ïëå÷å-
âîé ïîÿñ. Íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî ïîäîáíóþ
íàãðóçêó Óøàêîâ ìîã ïîëó÷èòü âî âðåìÿ ïðàêòèêè
íà ñóäàõ ïàðóñíîãî ôëîòà â ãîäû ñâîåãî ó÷åíè÷å-
ñòâà (1761–1766).

Ïî ïðèçíàêàì øèðèíû ïëå÷ (áîëüøàÿ) è äëèíû
íîã (ñðåäíÿÿ) Ô.Ô. Óøàêîâ îòíîñèëñÿ ê ïàðàãàðìî-
íîèäíîìó òèïó ïî êëàññèôèêàöèè Â.Â. Áóíàêà [Áó-
íàê, 1937].

Ïàòîëîãèÿ ñêåëåòà. Ïðè ðåñòàâðàöèè ïîçâî-
íî÷íîãî ñòîëáà îáíàðóæåíû ïðèçíàêè êëèíîâèä-
íîãî âíåäðåíèÿ ñìåæíûõ ñóñòàâíûõ ïëîùàäîê II–
IV øåéíûõ ïîçâîíêîâ, îáðàçóþùèõ åäèíûé áëîê,
íî áåç ïðèçíàêîâ êîñòíîãî ñðàùåíèÿ.

Â ñîâîêóïíîñòè ñ ðàíåå âûÿâëåííûì (ñì. Àêò
¹2/2000 ÎÈË îò 20 ìàðòà 2000 ã.) äåôîðìèðóþùèì

Òàáëèöà 3. Ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ òåëà àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà (óñðåäíåííûå ðå-
çóëüòàòû) â ñðàâíåíèè ñ äàííûìè äëÿ ðóññêîãî íàñåëåíèÿ

Ïðèìå÷àíèå. Â ñêîáêàõ ïðèâåäåíû äàííûå èç Àêòà ¹2/2000 ÎÈË îò 20 ìàðòà 2000 ã.

Òàáëèöà 4. Õàðàêòåðèñòèêà îáùèõ ïðîïîðöèé òåëà Ô.Ô. Óøàêîâà, â ïðîöåíòàõ äëèíû òåëà
(ïî Ï.Í. Áàøêèðîâó) [Áàøêèðîâ, 1957]

Ïðèìå÷àíèå. Â ñêîáêàõ ïðèâåäåíû äàííûå èç Àêòà ¹2/2000 ÎÈË îò 20 ìàðòà 2000 ã.
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Звягин В.Н.

Выводы

1. Ïîäòâåðæäåíû ôàêò ýêñãóìàöèè îñòàíêîâ
Ô.Ô. Óøàêîâà, ïðîâåäåííîé â 1944 ã. ïðîô.
Ì.Ì. Ãåðàñèìîâûì, è ïðàâèëüíîñòü àòðèáó-
öèè ñêåëåòà.

2. Êîñòíûå îñòàíêè, ýêñãóìèðîâàííûå â 1999 ã.,
ò.å. äîñòîâåðíî ïðèíàäëåæàâøèå Ô.Ô. Óøàêî-
âó, è êîñòíûå îñòàíêè, îáíàðóæåííûå â ñåí-
òÿáðå 2010 ã. â õîäå çåìëÿíûõ ðàáîò íà ìåñòå
áûâøåé ÷àñîâíè íàä ìîãèëîé Ô.Ô. Óøàêîâà,
ïðèíàäëåæàò ñêåëåòó îäíîãî ÷åëîâåêà è ÿâ-
ëÿþòñÿ ìîùàìè ñâÿòîãî ïðàâåäíîãî âîèíà
Ôåîäîðà (â ìèðó àäìèðàëà Ôåäîðà Ôåäîðî-
âè÷à Óøàêîâà).

3. Ïðè ýêñãóìàöèÿõ íå áûëè íàéäåíû è ñðåäè
ìîùåé Óøàêîâà îòñóòñòâóþò: ïîäúÿçû÷íàÿ
êîñòü (òåëî, ðîãà); êîï÷èêîâûå ïîçâîíêè –
4 (I–IV); ïðàâàÿ êèñòü: çàïÿñòíûå – 4 (ïîëó-
ëóííàÿ, òðåõãðàííàÿ, òðàïåöèÿ, òðàïåöèåâèä-
íàÿ), äèñòàëüíûå ôàëàíãè – 4 (II - IV); ëåâàÿ
êèñòü: çàïÿñòíûå – 6 (ïîëóëóííàÿ, òðåõãðàí-
íàÿ, ãîðîõîâèäíàÿ, òðàïåöèÿ, òðàïåöèåâèäíàÿ,
êðþ÷êîâèäíàÿ); ôàëàíãè ïðîêñèìàëüíûå –
2 (II – III), ôàëàíãè ñðåäíèå – 2 (III–IV), äèñ-
òàëüíûå – 4 (I–V); ïðàâàÿ ñòîïà: çàïëþñíå-
âûå – 2 (êëèíîâèäíûå ìåäèàëüíàÿ è ëàòå-
ðàëüíàÿ), ôàëàíãè ïðîêñèìàëüíûå – 3 (II–III),
ôàëàíãè äèñòàëüíûå – 5 (I–V); ëåâàÿ ñòîïà:
çàïëþñíåâûå – 1 (êëèíîâèäíàÿ ëàòåðàëüíàÿ),
ôàëàíãè ïðîêñèìàëüíûå – 4 (II–V), ôàëàíãè
ñðåäíèå – 3 (II–IV), ôàëàíãè äèñòàëüíûå (I–V).

4. Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ îñòàíêîâ àäìèðàëà
Ô.Ô. Óøàêîâà ïîëó÷åíû ðàíåå íåèçâåñòíûå è
÷àñòè÷íî óòî÷í¸ííûå ñâåäåíèÿ î ñîìàòè÷å-
ñêèõ îñîáåííîñòÿõ àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà,
(òèï òåëîñëîæåíèÿ, ðàçìåðû êîíå÷íîñòåé è èõ
ñåãìåíòîâ, ðàçìåðû ãîëîâíîãî óáîðà è îáóâè
è äð.), à òàêæå âûÿâëåíû ñëåäû çàáîëåâàíèé,
â òîì ÷èñëå ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

5. Óñòàíîâëåíî äåòàëüíîå ìîðôîëîãè÷åñêîå
ñõîäñòâî ÷åðåïîâ Ô.Ô. Óøàêîâà è èåðîìîíàõà
Ôåîäîðà (ðîäíîé äÿäÿ – È.È. Óøàêîâ), ñâè-
äåòåëüñòâóþùåå îá îáùèõ ÷åðòàõ âíåøíîñòè
è èõ íàñëåäîâàíèè ïî ìóæñêîé ëèíèè.

6. Ïðèçíàêè âíåøíîñòè àäìèðàëà Ô.Ô. Óøàêîâà,
óñòàíîâëåííûå ïî ÷åðåïó è ïîñòêðàíèàëüíî-
ìó ñêåëåòó, âïîëíå ñîîòâåòñòâóþò åãî îáëèêó
íà ïðèæèçíåííîì ïîðòðåòå, ïîýòîìó àâòîð íå
ñîãëàñåí ñ ìíåíèåì Ì.Ì. Ãåðàñèìîâà î òîì,
÷òî æèâîïèñíûé ïîðòðåò àäìèðàëà Ô.Ô.Óøà-
êîâà èñêàæàë åãî ïîäëèííûé îáëèê è «äàâàë
êàíîíèçèðîâàííîå èçîáðàæåíèå ëèöà ñ îïðå-
äåëåííîé ïðåòåíçèåé è ìàíåðíîñòüþ».

Ðèñ. 13. Îáðåòåííûå ñâÿòûå ìîùè ïîñòêðàíèàëüíîãî
ñêåëåòà ïðàâåäíîãî âîèíà Ôåîäîðà Óøàêîâà

àðòðîçîì ñðåäèííîãî àòëàíòî-îñåâîãî ñóñòàâà,
èìåâøåì ìåñòî ó Ô.Ô. Óøàêîâà, ýòî ìîãëî ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ â óìåíüøåíèè îáúåìà äâèæåíèé øåè è
áîëåçíåííûõ îùóùåíèÿõ, â òîì ÷èñëå ïðè èçìå-
íåíèè ïîãîäíûõ óñëîâèé.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ
âíîâü îáðåòåííûå ôðàãìåíòû ìîùåé áûëè îìûòû
ñâÿòîé âîäîé è ïîìåùåíû â ðàêó Ñâÿòîãî ïðàâåä-
íîãî âîèíà Ôåîäîðà äëÿ ìîëèòâåííîãî ïîêëîíåíèÿ.



65

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 4/2015: 49–65
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

Адмирал Ушаков: медико$криминалистическое исследование

ADMIRAL USHAKOV: A MEDICAL CRIMINALISTICS STUDY

V.N. Zvyagin

Federal state budgetary institution “Russian Centre of Forensic Medical Expertise”, Russian Ministry
of Health, Moscow

This article was designed to report the results of investigation of admiral F.F. Ushakov’s skeleton. The
study was initiated in 1944 by professor M.M. Gerasimov, a famous Russian anthropologist, with the purpose
of reconstructing the live appearance of the admiral based on his skull structure in connection with the
establishment of the order and the medal named after Ushakov. The investigations continued for a long
period thereafter . The author of the present publication joined it in 1999-2000 in connection with the anticipated
canonization of admiral Ushakov. The study was completed 9 years after the glorification of the admiral
F.F. Ushakov (August 4–5, 2001) on the occasion of the discovery of his fragmented remains at the former
burial place in the Sanaksar monastery.

Keywords: admiral Ushakov, canonization, skeletonized remains, medical criminalistics investigation,
group and individual features
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